参悟银杏
楼前是一排农家小园的平房，家家户户种着树，有银杏树、梧桐树，还有柳树，仅银杏树就有四棵。阳春三月，万物复苏，银杏树也开始沁出嫩绿的叶芽。开始几乎看不出什么，只是感觉银杏的枝杈变得柔软了许多，舒展了许多，色泽也似乎润朗了起来。第二天再看，枝条上开始沁出一层绒毛一样的嫩绿，知道那是银杏开始真正意义的萌芽。再后来，真是一天一个样，那些细密的嫩芽一一顶出来，并一天天舒展着变大，直到稀疏的枝杈被密密的叶片繁复的包裹。成形的银杏叶子很是特别的，呈扇形，有的长在枝头，两边零零散散一侧各一片，有的则干脆长成一团，一处有很多片。阳光下，翠绿的银杏叶，被声声鸟鸣洗的油光发亮。
    银杏属于植物活化石，据说银杏和它相亲的植物在两亿五千年前就已经产生了。也就是侏罗纪恐龙掌控这个地球的时候，银杏已经是最繁盛的植物了，恐龙们吃过它的嫩叶。民间称银杏树是寿树，此话一点不假。在山东省日照市莒县浮来山风景区就有棵古银杏树，该树高26.3米，树干周长15.7米，8人方能合围。据专家考证，此树至少已有3500多年的历史。银杏树笔直挺拔的树干可以长到很高，贵州李家湾有一棵银杏树，已经有40米高，而在甘肃有一棵则高达60米。银杏树见证着朝代的更迭和岁月的沧桑，故有圣树之称。佛教与儒教多与银杏树有瓜葛，许多的寺庙或亭台前都有它郁郁葱葱的身影。
    夏日里，银杏树下品品茶或下盘棋，别有一番滋味和韵致。在银杏树下，或站或坐或卧，看天上的流云，想恐龙从前走过，外星人大概也来过。如今，人也可以从从容容的生活在银杏树下，成为这里的新主人，共享苦乐荣华。此情此景，那种沧桑感、喜悦感一起涌上心头，情不自禁有种不胜感怀的欣喜。你会感到活着是最快乐的、幸福的。每当轻风袭来，嘻嘻哈哈的叶子快乐的摇着、笑着。那种居高洒脱的态势，令你感动。无论先前你是多么的苦闷、压抑甚至消沉，受其感染，你会很快的从苦闷中抬起头来。想银杏树，历尽万劫而无悔，活到了今天。它的大智大勇和大气，足以让人刮目相看，深深钦佩与仰慕。其实沧海桑田不过也只有一瞬，何况人的一生。无论个中滋味如何，作为人，都应该把它完美的展开，或细品或粗读，失意处想想银杏，心情也似乎爽朗了许多。无论周边发生着什么，你都会从从容容的面对，坦坦荡荡的笑迎风霜雪月。
    每到深秋，被霜打过的那些金灿灿的叶子，让人惊诧乃至欢呼，而一树漂亮的果子，象是普天的星星，引动你的眼眸去追寻与想像。白果也称银杏，宋朝曾把它列为贡品、圣品，深得皇帝喜爱，当时多为豪门权贵享用。如今白果早已经走进百姓家，成了很传统的食物。可以炒、烤、蒸、煨、炖、烩、烧等多种烹饪方法，不仅营养了身体，更营养了精神。
脱尽繁华始见真，冬季里蓦然回首银杏树，更感觉出它的极尽完美。它有很好的骨型，而且每个枝杈都是铮铮向上，一点也不气馁不低眉，处处袒露着昂扬与激情。岁月更替，周边的花争奇斗艳的开了又败，败在银杏树下，花儿赢得了妩媚，却输掉了豪气。当花儿普遍的熄灭了她们的火焰，退到了内室。这时，唯有银杏树还是独傲苍穹，每每扫下满天飞雪。
    与一片银杏叶握手，与银杏树拥抱，这些看似幼稚的举动，我都反复做过多次。从中似乎能嗅到苍莽的气息，感悟到亢奋向上的力量。我甚至站在那里，想像自己与银杏树融为一体，也是枝杈满天，手托季节的和声，与飞鸟大雁一道朗读天空。那种豪情满怀，壮志凌云的气势，不也让原本平凡的日子、平淡的人生，生发出许多的色彩与伟岸么！
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