
   中国银杏网-13969968680！ 

网站：中国银杏网 网址：http://www.yxw.gov.cn  电话：0539-6886628 手机：13969968680 
企业：山东恒森银杏苗木基地 13953955982 网址： http://www.139539.com 专供银杏树银杏苗木银杏实生嫁接树 

活得越久，越有可能退化成令人害怕的“痴呆”。   
 
    “痴呆”最初是短暂的记忆丧失、困惑、个性改变… …，随后而来的是忧郁症、妄想症，
还有可能退化到婴儿期，需要完全的照顾。   
    银杏树出现在地球上已经有两亿多年了 ,是世界上最广为研究的药草之一。   
 
    银杏在欧美是最常用来治疗心智功能不良（包括痴呆、阿滋海默氏症）和血液循环不良
的处方药, 其效用和安全性的科学证据之多，令人不禁赞叹，例如：由于上至脑部、下至性
功能的每个系统都仰赖血液为饥饿的细胞不断地补给氧气和养份，因此血液循环一旦变差，
便会感到身心俱疲。   
 
    此外，银杏也可预防血液凝块，将它用来治疗静脉炎和糖尿病外围血管方面的疾病。   
 
    其他的研究还显示，患有眩晕和耳鸣的病人，在服用银杏之后，由于流经内耳的血液增
加许多，使得病情大为好转。   
 
    银杏是种抗氧化剂，可以减缓自由基这种化合物的形成，此外，它还是极佳的祛痰剂，
可以舒缓气喘和过敏的症状。   
 
    医生的奇迹   
 
    兼具精神药理学家和国立精神保健协会药物治疗研究计划领导人身份的柯特医生，相信
银杏对减轻老年痴呆症的症状有效，它能延缓由于“小中风”造成的记忆力和心智功能丧失，
甚至阿滋海默氏症。   
 
    柯特医生的母亲在 70岁后期开始记忆力丧失。4年后被诊断出有阿滋海默氏症，她去美
国马里兰州贝瑟斯达（Bethesda）市国立精神保健协会的临床医学中心以各种药物治疗，
一点也不管用，6个月后，被送回家里。   
 
    柯特医生开始每日给她 4粒 GINKGO BILOBA，她没有突然恢复记忆，但是，阿滋海默
氏症没有恶化。   
 
    柯特医生说：“通常每 6个月你肯定会看到一些重大的退化，但是母亲已 4年没有恶化，
这是非常惊人的。”   
 
    GINKGO BILOBA能介入脑细胞破坏的过程，因此，大大地减缓记忆力的退化，和其它
失调病征出现。   
 
    现在，他母亲 88岁，健康又有尊严地住在疗养院。  
    临床验证   
 
    l  英国临床药理学专刊在 1992 年指出，每日服用 2粒 GINKGO BILOBA 之后，脑部的
血液循环增加，记忆力、集中力改善。   
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    l  泌尿学专刊报导，50位性无能的男性每日服用 4粒 GINKGO BILOBA，9个月后，大
大地改善因阴茎血流量不足而造成勃起不良情况，也没有产生任何副作用。   
 
    l  放射学及肿瘤学专刊报导，GINKGO BILOBA 是癌症的有效疗方之一，研究显示，腿
部肌肉长纤维肉瘤的老鼠在接受放射疗法期间被注射银杏；结果所需的放射线剂量只达注
射前的 50%，就足以缩小肿瘤， 放射线的使用剂量越低，越不易产生副作用。   
 
    成份、含量及功效   
 
    成份：Ginkgo Biloba Extract    120mg   
 
    功效：   
 
    消除血液中毒素   
 
    防治糖尿病视网膜的退化   
 
    活化脑细胞，增强记忆力、注意力   
 
    预防脑中风、狭心症、冠心病、高血压   
 
    帮助脑部与四肢血流顺畅、避免麻痹、冰冷   
 
    阳萎、失眠、静脉曲张、减少静脉瘤之发生   
 
    改善频尿、耳鸣、重听、忧郁、头痛、过敏、气喘、头昏眼花、老年痴呆  
    用量  
    短暂记忆丧失、轻微的脑部失常者    每日 2次，每次 1粒，随餐食用。   
 
    严重痴呆、阿滋海默氏症     从 2粒开始，慢慢增加到每日 2次，每次 3粒，随餐食用。
剂量越高，效果越好   
 
    服用抗凝血剂药、无法控制的高血压、出血问题、有出血性中风病史    1粒  
    温馨提示   
 
    1、本品不添加防腐剂、人造香料、合成色素，不能代替药物。   
 
    2、12 岁以下儿童、孕期和哺乳期妇女及出血症患者、 高血压和糖尿病以及正在服用抗
凝药物的人群在食用前请先咨询医生。   
 
    3、避免儿童自行取食。  
    GINKGO BILOBA是一种强力的脑药，能挽救你，千万不要拖到来不及才服用！ 


